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®

VERBALE RIUNIONE DEL 24/03/2024

1) ANDAMENTO DEI GRUPPI
Presenti 12 gruppi su 18 ; non sono presenti: Benaco, Arcobaleno, Adige,
Insieme, Vitanuova e Sorgente.

1° MAGGIO- Gruppo piccolo ma coeso c’¢ stata una ricaduta, il Venerdi ci sono poche
presenze comunque si lavora bene

FOCOLARE- Il gruppo va bene le presenze sono discontinue a volte 7-8 a volte 13-14
alcuni nuovi venuti si avvicinano al primo anno , altri arrivano per un po ma poi non si
vedono piu, il 2 di Giugno ci sara 1’anniversario

SPERANZA- Il gruppo va bene abbiamo fatto un incontro con le assistenti sociali e faremo
un incontro con tutti i medici di base della zona di Cologna. il 21 di Aprile festeggeremo
I’anniversario di fondazione

SCALIGERO- Va bene si segue il metodo con riflessione giornaliera. Negli ultimi tre mesi
ci sono state 9 nuove entrate che frequentano in modo altalenante a volte solo per un’ora,
usiamo il telefono come strumento di passaparola collaborando con gli Al-Anon.

RINASCITA- Il gruppo va bene ci sono stati 3 nuovi arrivi ,si cerca la collaborazione con le
istituzioni, medici e parroci per far conoscere un gruppo che sta per rinascere.

FENICE- Gruppo stazionario, si fa solo la serata del Martedi, il Venerdi purtroppo non c’¢
presenza, nell’ultima riunione un membro ha affossato un’iniziativa che in collaborazione
con gli Al -Anon portava ad avere dei contatti con il comune, dispiace che non ci sia la
volonta da parte del gruppo di avere delle iniziative



VOLARE- Abbiamo fatto la rotazione dei servitori, il gruppo va bene ci sono 4 nuovi venuti
mentre 2 hanno smesso, sponsorizziamo la letteratura stiamo lavorando per i sottotemi di
Rimini

GIARDINO- Abbiamo vissuto un anno di tribolazioni per trovare una nuova sede, adesso
siamo presso il circolo Noi di Caselle di Nogara non senza difficolta perche ci siamo anche
autotassati per pagare in anticipo 1’affitto che ¢ di 500 euro 1’anno, e confidiamo di poter
trovare soldi anche per I’anno prossimo.

abbiamo festeggiato i compleanni di 11 di noi, 2 vogliono festeggiare da soli e 2 invece fanno
fatica a smettere.

L’indirizzo della nuova sede ¢ VIA CHIESA 1 CASELLE DI NOGARA
(presso il circolo NOI)

AIRONE- a volte siamo in 8 circa altre in 13-14 con il nucleo che mantiene la sobrieta 3-4
membri sono altalenanti, usiamo 12 passi, 12 tradizioni e riflessione giornaliera.

tre persone fanno servizio al gruppo di lavoro, il 17 Marzo abbiamo festeggiato il nostro
anniversario con una buona presenza, abbiamo fatto un inventario di gruppo per proporre la
conduzione della serata.

AURORA- 11 gruppo va bene i nuovi arrivi restano lavoriamo con riflessione giornaliera,12
passi e 12 tradizioni, ci stiamo avvicinando agli Al- Anon facendo riunioni.
Per informazione il gruppo di San Giovanni Lupatoto si ¢ spostato a Zevio

INCONTRO- Si viaggia normalmente, frequenze stabili come al solito.

DONNE SOTTO SPIRITO- Il gruppo in presenza ha 4 unita, facciamo riunione ibride,
siamo in tante con donne di altre regioni che si trovano bene e non vogliono chiudere le
riunioni on line, abbiamo aumentato di mezz’ora la riunione il nuovo orario ¢ 20.30 / 22.00

Ci sono varie testimonianze sulla domanda di Giampaolo” Cosa fare quando nessuno vuole
fare il servitore”

alcuni suggeriscono di far sedere vicino al segretario un membro a rotazione per poter
rompere il ghiaccio e la timidezza.

Giampaolo ringrazia e proporra al proprio gruppo la rotazione per la conduzione della serata.

VOTAZIONE PER PORTARE LE TRADIZIONI IN ZONA
GRUPPI PRESENTI 12

11 SI

1 NO



Vari pareri su tradizioni in zona, c’¢ chi dice che le tradizioni vanno fatte con lo sponsor, chi
propone di farle in zona ma solo con i rappresentanti di gruppo, chi invece dice che le
tradizioni regolano la vita di gruppo facendo specifico avviso ai nuovi venuti.

Simona aggiunge che senza la conoscenza delle tradizioni non puo essere fatto servizio e che
a lei sono servite come crescita personale

IMPORTANTE dalla prossima riunione di zona come votato si condivideranno le
tradizioni.

Riunione del 26/05/2024 1 Tradizione

3) GRUPPO DI LAVORO PER I’ESTERNO

Gianfranco ricorda che il gruppo di lavoro aiuta i gruppi che hanno bisogno di informazione
pubblica per contatti con i vari enti.

Angelo informa che il gruppo di lavoro si sta muovendo parecchio per cui sono aumentati i
costi e ci vorrebbe un ulteriore impegno economico, attualmente c¢’¢ un negativo di circa
100 euro, ci sono state anche delle spese impreviste un gruppo non ha pagato delle rate al
comune di Verona.

Per I’affitto di via Volturno dovrebbe contribuire anche 1’associazione Al- Anon

richiede per 1 prossimi mesi 400 euro.

5) PAROLA AL TESORIERE DI ZONA

Massimo traccia la situazione economica ad oggi 24/03/2024

Cassa 1169,35€
settima tradizione ultime 2 riunioni 77,00€
contributo dai gruppi ultime 2 riunioni di 1030,00€

tot. 2276,35



Uscite

Acquisto letteratura 37,00€
Rimborso servitori 52,00€
contributo gruppo di lavoro 600,00€
t tot. 689,00

CASSA AD OGGI 1517,35€

Nuovo contributo gruppo di lavoro 400€

Angelo commenta che fa il suo servizio e che si sente in imbarazzo a chiedere ogni
volta dei soldi per il gruppo di lavoro.

VARIE ED EVENTUALI

Cartellone della pubblicita
Simona si informa per vedere costi e fattibilita ed appena ne ¢ a conoscenza
informa il gruppo di lavoro

La chiave dell’armadietto della letteratura viene messa nella cassetta della
settima tradizione, poi compilare ricevuta.

Sponsorizzare 1 sottotemi per Rimini e consegnarli in zona il 26/05/2024

Sponsorizzare il viaggio in Pullman a Rimini i posti sono 50, Ferruccio ha
mandato tramite mail una specifica con costi viaggio piu pernottamento

Lucio fa i complimenti per il programma del gruppo di lavoro, e consiglia di
fare un piano di versamenti verso lo stesso senza dover chiedere ogni volta.
Inoltre informa che le votazioni non dovrebbero essere segrete altrimenti non
puo esserci il diritto di replica

Marco ex tesoriere consiglia Massimo di fare una previsione dei costi del
gruppo di lavoro sapendo che 1 costi del 2023 sono stati di 2500 euro che per il
2024 dovrebbero essere piu 0 meno uguali.



Da mettere nel prossimo ordine del giorno per la prossima riunione,
MODALITA’ VERSAMENTI GRUPPO DI LAVORO

LA PROSSIMA RIUNIONE SI TERRA’ IN VIA VOLTURNO VERONA
IL 26 MAGGIO 2024 DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 11.00

LA RIUNIONE SI CHIUDE ALLE ORE 11:00 CON LA PREGHIERA
DELLA SERENITA’

IL COORDINATORE DI ZONA IL VERBALISTA
SIMONA C. LUCA



